
 
Pressemitteilung 
 
Tausende Läufer spenden deutschlandweit 23.000 Euro :  
1. bundesweiter Lex Spendenlauf hilft rheumakranken  Kindern 
 
Spenden werden unter anderem für Therapiegeräte und  Forschungsprojekte eingesetzt /  
Lex Laufexperten planen weiteren Spendenlauf im Som mer 2008  
 
Hamburg – im Juni 2007. Mehrere tausend Teilnehmer des 1. Lex Spendenlaufs haben 
insgesamt 23.000 Euro für Kinder gespendet, die an Rheuma erkrankt sind. Der Veranstalter 
Lex Laufexperten, ein Zusammenschluss von Lauffachgeschäften in ganz Deutschland, hat die 
gesammelten Spenden jetzt an die Geschäftsführerin der Kinder-Rheumastiftung, Birgit 
Lievenbrück, übergeben. Diese will das Geld jetzt unter anderem für neue Therapiegeräte 
sowie Forschungsprojekte der Stiftung einsetzen. „Wir sind begeistert, wie viele Läufer in 
Deutschland sich mit ihrer Teilnahme und einer Spende für uns eingesetzt haben“, so 
Lievenbrück. 
 
Dietmar Gross, Inhaber des Lex-Fachgeschäfts in Brüggen bei Mönchengladbach und 
Mitinitiator des Spendenlaufs, zieht auch eine positive Bilanz des Premierenlaufs: „Dieses 
Projekt hat gezeigt, dass ein Spendenlauf zeitgleich in 60 Städten Deutschlands von Flensburg 
bis Aschau am Chiemsee dank unserer bundesweiten Präsenz möglich ist. Die tolle Resonanz 
motiviert uns, auch im nächsten Sommer eine ähnliche Veranstaltung zu organisieren.“ 
 
Am Abend des 20. Juni waren mehrere Tausend Kinder, Jugendliche, Männer und Frauen in 
60 Städten für den guten Zweck Strecken unterschiedlicher Länge gelaufen. Im Vordergrund 
stand die gemeinsame Freude an der Bewegung und nicht der Wettkampf. Prominenteste 
Teilnehmer waren Christian Neureuther in Aschau am Chiemsee, begleitet von der 
Schirmherrin des Spendenlaufs und der Kinder-Rheumastiftung, Rosi Mittermaier, sowie die 
mehrfache deutsche Meisterin Luminita Zaituc in Osnabrück. Die meisten Spenden wurden 
dabei im Vorfeld und am Tag selber in Mönchengladbach (2.350 €), Gelnhausen (2.000 €) und 
Aschau (1.955 €) gesammelt. Gesponsort wurde der 1. Lex Spendenlauf vom Schuhhersteller 
New Balance sowie der Lebensmittelmarke Knorr.  
 
Die Kinder-Rheumastiftung setzt sich seit dem Jahr 2000 dafür ein, Heilungschancen und 
Lebensbedingungen von 50.000 rheumakranken Kinder und Jugendlichen in Deutschland 
zu verbessern. Die Diagnose Rheuma bedeutet für betroffene Kinder und Jugendliche 
einen gravierenden Einschnitt in ihr Leben und den Beginn einer langwierigen Therapie. 
Häufig wird ihr Leiden von der Umwelt nicht ernst genommen, weil Rheuma vor allem als 
Krankheit von älteren Menschen bekannt ist. Weitere Informationen zum Spendenlauf unter 
www.lex-spendenlauf.de , zur Kinder-Rheumastiftung unter www.kinder-rheumastiftung.de.  
 
Bildzeile : Birgit Lievenbrück, Geschäftsführerin der Kinder-Rheumastiftung (4. v. r.), nimmt den 
Spendenscheck der 60 Lex Lauffachgeschäfte entgegen, die den Lex Spendenlauf am 20. Juni 
organisiert haben. 
 
In der Lex Laufexperten GmbH & Co. KG haben sich 72 eigenständige Fachgeschäfte in 
Deutschland mit der Spezialisierung auf die Bereiche Laufen und Walking zusammengeschlossen. 
Jedes Geschäft zeichnet sich durch hohe Beratungskompetenz und großes Engagement bei der 
Förderung des örtlichen Laufsports aus. Premiumpartner von Lex Laufexperten sind die Firmen 
adidas, asics, Brooks, Gore Running Wear, Falke, Nike, New Balance, Polar, Puma und Rono.  
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